El paracaidista Ernesto Gainza, poseedor de 4
records Guinness, hablara en Marbella sobre gestion
del miedo para luchar contra el ‘bullying’

Gainza inicia el proximo 18 de marzo el ciclo de conferencias mensuales
organizadas por The American College

Marbella, X de marzo de 2024.

El paracaidista Ernesto Gainza, poseedor de cuatro plusmarcas internacionales inscritas en el
Libro Guinness de los Récords, ofrecera el proximo 18 de marzo una conferencia en Marbella
sobre gestion del miedo con el objetivo de luchar contra el acoso escolar o ‘bullyng’ en una
convocatoria abierta ante una audiencia formada, fundamentalmente, por poblacién estudiantil y
empresarial.

Gainza hablara sobre gestion del miedo y acerca de cémo superar los momentos dificiles en
base a su experiencia, sobre todo a la hora de preparar un récord internacional como los que
posee. "El miedo es lo que nos impide gue consigamos grandes logros", ha asegurado, y eso es
parte de la filosofia de vida de este ciudadano venezolano reconocido internacionalmente.

El objetivo de la ponencia es ayudar a los asistentes, sobre todo al alumnado de The American
College in Spain (ACS), a superar sus miedos, enfrentarse al bullying y hacer frente a situaciones
dificiles, segun ha detallado la organizacion mediante nota de prensa. La cita abre el ciclo
organizado por The American College in Spain, con sede en la urbanizacién Marbella Alzambra,
en Puerto Banus. El ciclo, con periodicidad mensual, esta incluido en el programa educativo que
reciben los alumnos de ACS, aunque su aforo también esté abierto al publico general, previa
solicitud de invitacion.

"El sistema educativo norteamericano suele ofrecer conferencias y presentaciones a nuestros
alumnos impartidas por empresarios, deportistas, cientificos o personalidades relevantes como
complemento a su formaciéon académica”, ha explicado Melissa Butler, directora de ACS
mediante comunicado de prensa.

Los conferenciantes invitados, como es el caso de Gainza, ofreceran ademas charlas a los
ciudadanos y miembros de la comunidad empresarial de Marbella, por las tardes, de forma
gratuita. Para acceder a ellas, las personas interesadas deberan solicitar la correspondiente
invitacion, debido a que las plazas son limitadas.

La primera de estas conferencias, prevista el lunes 18 de marzo, correra a cargo Gainza que,
entre otros logros reconocidos mundialmente, cuenta el de haber saltado y aterrizado en Dubai,
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con el paracaidas mas pequefio de la historia. Se trata de una hazafia que conlleva enormes
riesgos debido a la gran velocidad que el deportista llega a alcanzar durante su caida y a las
fuerzas, denominadas G, que se pueden generar, poniendo en grave peligro su vida.

Para el dia 24 de abril, The American College in Spain ha avanzado la segunda de sus
conferencias, que pronunciara el cientifico del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
(CSIC), Fernando Valladares. En su caso, Valladares hablara sobre sostenibilidad y cambio
climético coincidiendo con el lanzamiento de su nuevo libro.

La entrada a estas citas mensuales es gratuita, aunque limitada a un aforo de 50 asistentes. La
solicitud para obtener acceso se tramita a través de la web del centro:
www.americancollegespain.com

Sobre The American College in Spain

The American College in Spain (ACS) nace en 2013, en la ciudad de Marbella (Malaga), como el
primer High School (ESO y Bachillerato) y Universidad estadounidense de Andalucia, ofreciendo
un plan de estudios americano totalmente homologado.

Los estudiantes pueden estudiar en Espafia los 4 afios de High School (Grados 9 al 12),
obteniendo un diploma de High School equivalente a la ESO y el Bachillerato y luego empezar
sus primeros 2 afios de Universidad, completando los cursos de educacion general requeridos
por todas las universidades estadounidenses. Al completar esos 2 afios de universidad, los
estudiantes reciben la titulacion de "Associate of Arts Degree" de Broward College, que es
reconocido y aceptado en todo el mundo.

Una vez obtienen su titulacion "Associate of Arts Degree", los estudiantes pueden escoger ser
transferidos a una universidad americana (en EE. UU. o cualquier otra universidad en Europa o
en cualquier parte del mundo que ofrezca el sistema universitario norteamericano) donde pueden
completar su licenciatura y recibir su diploma: BA (Licenciatura en Artes), BBA (Licenciatura en
Negocios y Administracion) o BSc (Licenciatura en Ciencias).
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